幸福很簡單
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　　其實，幸福的定義在於心靈上的滿足。當外在的因素，影響你內心的感受，讓你感到無比的歡喜或感動，我想那就是人們口中所謂的「幸福」吧！

　　什麼是幸福？這個名詞對每個人來說都有不同的見解；就拿小孩來說吧！他們總是覺得能吃到糖果、得到想要的東西就是天下最幸福的事情了。而情人之間呢？情人之間常覺得彼此陪在彼此的身邊就是天底下最幸福的事了，就算兩個人在同一個房間，做著自己的事情，靜靜的不說話也是一種幸福。

　　而我，對幸福的看法其實很簡單，拿個例子來說吧！在寒冷的冬天李，在家洗個舒服的熱水澡，睡覺前再喝一杯熱呼呼的熱可可；雖然這種微不足道的小事對別人來說沒什麼，可是這對我而言，世界上最幸福的事莫過於此。

　　也許有人還不知道什麼是幸福吧！或許是因為沒用心去體會每天都會發生的事情吧！試著晚上抬頭看天空，你會看到美麗的星空，你的第一句話必定是：「哇！好漂亮的星星！」諾！這不就被感動了嗎？你會覺得看星星也是一種小幸福唷！

　　其實，只要我們懂得珍惜身邊擁有的人事物，懂的用「心」去體會，幸福就在我們身旁。
