
臺北市立瑠公國民中學 113學年度第二學期親師座談會 
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 授課教師：楊沛頤 

 授課班級：901 
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課程

目標 

1. 認識各入學管道，蒐集及分析個人、環境、資訊等影響未來升學選擇之面向，探索個

人升學目標與方向。 

2. 探索及評估工作世界的未來發展及所需專業素養，提出並規畫個人未來的生涯進路。 

3. 回顧國中生活的重要活動與事件，表達對同學與自我的肯定及感謝，統整與展望。 

課程

內容 

主題一 夢想起飛 

單元一 做自己的英雄 

活動 1 長大後想要做什麼 

活動 2 我，就是自己的英雄 

單元二 勇敢夢想 

活動 1 世界需要我夢想 

活動 2 我在夢想航道上 

主題二 畢業‧啟程 

單元一 青春物語 

活動 1 青春群像 

活動 2 青春達人 

活動 3 青春發言人 

單元二 驪歌輕唱話青春 

活動 1 一起走過 

活動 2 有你真好 

活動 3 致自己，起飛 

教學

方法 

教師講述         小組討論    □小組競賽 

班級討論與分享   實作活動    影片賞析    □其他         

評量

方式 

小組表現           課堂參與       作品/作業成績  

學習單完成度       報告           □期末測驗  

平時評量           □其他          

教學

要求 

 專心聆聽教師講課與同學報告 

 作業準時完成與繳交 

 小組合作用心參與 

家長

協助

事項 

 提醒孩子備妥上課需要之用具 

 了解孩子對未來升學選擇的想法，陪伴孩子一起討論及探索 

 培養孩子對自己的事務負責的學習態度 

 


