
臺北市立瑠公國民中學 111學年度第一學期學校日活動 

   七  年   七  班班級經營計畫  導師：  李惠玉       

帶班

理念 

1. 以同理心來了解學生，帶人也帶心，傾聽學生心事。 

2. 開學初訂定明確班規，樹立班級良好秩序及衛生習慣。 

3. 建立學生自治、自重且自愛；互助、互信、互諒、互相尊重的好德性。 

4. 建立班級風格，藉比賽與活動凝聚班級向心力。 

5. 與家長建立良好溝通管道，做好親職教育，讓家長參與班級事務。 

6. 與學校行政配合，積極支持學校辦理各項活動。 

學期

重點

工作 

1. 防疫優先，沒有什麼比健康重要，每日消毒量耳溫 

2. 建立班級向心力，營造良好讀書氛圍，提升學生能力及素養 

3. 班級運動：強健體魄，每日跑操場，依中央流行疫情指揮中心指示做滾動式修正 

4. 讀報、專題探究、校慶 

生活

常規

要求 

1. 頭髮以不燙不染不影響視線，整潔大方為原則 

2. 帶手機到校需填寫攜帶手機申請書，並遵守校規 

3. 每日準時到校，盡量不遲到不早退 

期望

家長

配合

事項 

1. 每天務必請您過目孩子的家庭聯絡簿，了解孩子在學校考試成績及當日功課。每

天聯絡簿都有小日記題目，若您有興趣，也可以在上面和孩子們「筆談」，看完請

務必簽名，有問題可書寫於聯絡簿向老師反應。 

2. 若聯絡簿上有蓋上「作業缺交」的印章，也請您在了解狀況後，協助孩子完成應

繳交的作業及加以叮嚀。 

3. 最重要的，就是請您能和導師合作，保持連絡，隨時了解孩子學習情形，給予最

適時、最適當的幫助。 

聯絡

方式 

學務處：（02）2726－1481*301~303  

健康中心：（02）27261481*311 

導師辦公室：（02）2726－1481*364 

其他 請孩子務必準備 1-2個口罩於書包備用，勤洗手，不共食共飲。 

 


