
臺北市立瑠公國民中學 111學年度第一學期學校日活動 

   八  年   一  班班級經營計畫  導師： 張國萍        

帶班

理念 

從事教育工作以來皆擔任導師的工作，深感導師對學生的重要影響。以『愛』為出發 

點，這一直是我所堅持的想法，老師是每個孩子的貴人，身為老師所能給予學生的最 

大幫助，不只是在學業成績上的表現，更重要的是教導學生在多變的環境中，如何調 

整心態，時時保持樂觀積極正向的態度。因此，我重視學生的學習態度，學習的過程

遠重於學習的結果。相信多花一點時間，多花一點心思，多一點耐心，多一點等待…

孩子的成長與改變是可以看得到。 

學期

重點

工作 

1.營造優質的學習環境—鼓勵課外閱讀及重視班級整體環境。 

2.建立良好的生活常規--明確訂定班規，以期學生能自我負責。  

3.培養積極的學習態度--尊重個別差異，培養孩子自我要求、主動學習及今日事今日   

畢的學習態度與讀書習慣。 

4.凝聚班級的向心力--培養團隊合作的精神，積極參與各項活動，爭取最高榮譽 

5.鼓勵多元發展--鼓勵學生多參與各項活動,探索自己的興趣。 

生活

常規

要求 

1.動靜分明 

2.尊重鐘聲 

3.做好份內的事-認真上課,準時交作業,確實打掃 

4.學習自律 

期望

家長

配合

事項 

1.請家長督促孩子準時到校,不要遲到,並在家先吃完早餐,為一天的學習做好準備。 

2.班上盡量利用下課跑操場 3-5圈,希望孩子能跑出好體力,提升學習力! 

3.少數同學因違規被記警告處分者,導師會協助輔導孩子銷過,也請家長叮嚀提醒孩子

主動完成銷過程序,避免留下不良紀錄. 

4.請了解各科學習的評分標準，提醒孩子注意自己的學習態度及準時繳交作業(品)。 

5.孩子逐漸長大，認為可以自己管理自己，不須父母檢查功課，但是各位家長，請不要

放棄你的監督管教的權利及責任，還是要依照孩子的學習狀況，適時的抽查了解，才

能在孩子需要時，給予協助。 

6.若老師告訴您孩子在校有不當行為時,不是告狀，而是一起解決問題,希望親師配合，

雙管齊下，效果更好。 

7.每天請查閱孩子的家庭聯絡簿，以了解孩子在學校學習成績及當日功課,每天須填寫

放學時間及考試成績。若有興趣，也可以在上面和孩子「筆談」，看完請務必簽名，有

問題亦可直接書寫於聯絡簿上向導師反應。 

8.維持良好的服裝儀容，請定期督促孩子理髮、剪指甲。 

9.升上八年級，孩子們的課業比起七年級來得繁重是可以想見的（有的孩子補習到晚

上 11 點多才回家，請家長深思！），請家長們注意孩子的作息時間，來學校不遲到，

晚上也盡量不要熬夜以及有適度的運動，培養體力，以應付國中忙碌的生活。 

10.請家長繼續支持提供餅乾作為獎勵品或點心 

11.和老師保持聯繫，孩子有任何異狀，請主動告知。若孩子請假，請家長一定要事先

電話告知，以免導師擔心。 



聯絡

方式 

瑠公國中導師室：(02)27261481 轉 363 

導師手機：0931382820  

班級群組 

其他 

教育無他,唯愛與榜樣-共勉之 

 

 


